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Προκαταρκτικά αποτελέσματα της εποχικής δίαιτας του μπλε καβουριού  Callinectes 
sapidus Rathbun, 1896 από την εκβολική περιοχή του ποταμού Έβρου (ΒΑ Αιγαίο Πέλαγος) 
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ABSTRACT 
Chartosia N., Κevrekidis Κ., Xinari I., Simon L., Boubonari T., Mogias A., Malea P., Κevrekidis 
T.: Preliminary data for the seasonal diet of the blue crab Callinectes sapidus Rathbun in the 
estuarine area of Evros River (ΝΕ Aegean Sea)  
The seasonal feeding habits of the blue crab Callinectes sapidus were studied, from samples taken from 

the estuarine area of Evros River (NE Aegean Sea) during the year 2021 (spring, summer, autumn). 
Although omnivory was evident in all size classes, three major trophic groups were isolated based on the 
analysis of the stomach contents recorded mainly through the frequency of occurrence and abundance 
of prey. Concerning the general diet of C. sapidus in the Evros Delta, during the spring and summer it is 
mainly composed of polychaetes followed by crustaceans, predominantly crabs. In autumn, the most 
frequent and abundant preys are crustaceans possibly due to their higher abundance in the habitat. 
Bivalves were also participating in the diet of the blue crab with lower frequencies. The main preys of C. 
sapidus are thus the most abundant species of the delta and the feeding habits of the crabs are dependent 
on whatever food items are locally available. This result enhances the fact of the high adaptability of C. 
sapidus. 
Keywords: Blue crab, Monolimni Lagoon, seasonal diet, stomach content analysis 
 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Το δεκάποδο Callinectes sapidus Rathbun, 1896 (μπλε καβούρι) είναι ενδημικό είδος του Δ. 

Ατλαντικού Ωκεανού και ένα από τα πιο γνωστά xωροκατακτητικά ξενικά είδη (ΧΞΕ) στη Μεσόγειο και 
στις ελληνικές θάλασσες (Kevrekidis & Antoniadou 2018). Κατά την προηγούμενη δεκαετία το είδος 
επέκτεινε την εξάπλωσή του σε όλη σχεδόν τη Μεσόγειο Θάλασσα, με παράλληλη αύξηση της 
πληθυσμιακής του αφθονίας (Chartosia et al. 2018, Mancinelli et al. 2021). Ειδικότερα, στο Β. Aιγαίο 
Πέλαγος (Θερμαϊκός Κόλπος, λιμνοθάλασσες Αν. Μακεδονίας και Θράκης και εκβολική περιοχή του 
ποταμού Έβρου) το μπλε καβούρι έχει αναπτύξει πληθυσμούς σημαντικού μεγέθους στους οποίους 
ασκείται εντατική αλίευση (Kevrekidis 2018). 

Το μπλε καβούρι εξαπλώνεται στην παράκτια ζώνη (συνήθως σε αβαθή νερά) και αποτελεί τυπικό 
κάτοικο εκβολών, ενώ απαντά και σε λιμνοθαλάσσια συστήματα, έχοντας οικολογικό ρόλο κορυφαίου 
θηρευτή (Hines et al 1987). Είναι γενικά γνωστό ότι το μπλε καβούρι είναι παμφάγο και ευκαιριακός 
καταναλωτής και στο ιθαγενές ενδιαίτημά του τρέφεται με φυτά, ασπόνδυλα και σπονδυλωτά ζώα 
(Dittel et al. 2006, Seitz et al. 2011). Ειδικότερα, θεωρείται κύριος θηρευτής δίθυρων μαλακίων, 
καρκινοειδών αλλά και ψαριών ενώ τρέφεται και με φύκη (algae) και οργανικά θρύμματα (detritus) 
(Ηines et al 1990, Belgrad & Griffen 2016). Στις περιοχές εξάπλωσής του έχει πολύ σημαντικό ρόλο ως 
καταναλωτής στα βενθικά τροφικά πλέγματα (Baird & Ulanowicz 1989, Dittel et al. 2000), είτε ως 
σημαντικό είδος που ρυθμίζει τη ροή του άνθρακα στο σύστημα (Baird & Ulanowicz 1989) ή μειώνοντας 
την αφθονία της λείας (Mancinelli et al. 2017).  

Παρόλη την ευρεία κατανομή του μπλε καβουριού τόσο στις Μεσογειακές όσο και στις ελληνικές 
ακτές, τα στοιχεία για τη δίαιτά του με τη μέθοδο ανάλυσης του στομαχικού περιεχομένου είναι 
ελάχιστα, ειδικότερα για τις ελληνικές ακτές. Οι Rady et al (2018) μελέτησαν τη δίαιτα του είδους αυτού 
από την Αίγυπτο, ενώ αντίστοιχες πληροφορίες για πληθυσμούς από τις ελληνικές θάλασσες δεν 
υπάρχουν. Στόχος της παρούσας εργασίας είναι η παρουσίαση των προκαταρκτικών αποτελεσμάτων 
από την ανάλυση της δίαιτας του μπλε καβουριού C. sapidus από τη λιμνοθάλασσα Μονολίμνη (εκβολική 

mailto:kkevre@damt.gov.gr
mailto:tkebreki@eled.duth.gr
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περιοχή του π. Έβρου) και την παρακείμενη παράκτια θαλάσσια περιοχή, μέσω της ανάλυσης του 
στομαχικού του περιεχομένου. 
 
ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Κατά το έτος 2021 πραγματοποιήθηκαν εποχικές δειγματοληψίες (άνοιξη, καλοκαίρι, φθινόπωρο) 

στην περιοχή της λιμνοθάλασσας Μονολίμνη και στην παρακείμενη θαλάσσια περιοχή. Οι 

δειγματοληψίες έγιναν με τη χρήση βολκών, που χρησιμοποιούνται για την αλιεία του μπλε καβουριού. Σε 

κάθε σταθμό δειγματοληψίας τοποθετήθηκαν 10 ζεύγη βολκών με μάτι δικτύου 18-20 mm, όπου 

παρέμειναν για δυο ημέρες (≈48 h) μέχρι την ανάσυρσή τους. Στα ζώα μετά την αλίευσή τους έγινε η 

διάκριση του φύλου και σε κάθε άτομο μετρήθηκαν το μήκος (ΜΚ, mm) και το πλάτος κεφαλοθώρακα 

(ΠΚ, mm). Άτομα με ΠΚ <60mm θεωρήθηκαν ως νεαρά.  

Για να αφαιρεθεί το στομάχι ανοιγόταν η νωτιαία περιοχή του κεφαλοθώρακα, αφαιρούνταν το 

στομάχι το οποίο τοποθετείτο σε διάλυμα φορμόλης 7%. Έπειτα, τα στομάχια στεγνώνονταν με 

απορροφητικό χαρτί και ζυγίζονταν γεμάτα για την καταγραφή του υγρού τους βάρους. Για να αναλυθούν, 

τοποθετούνταν σε δίσκο petri και ανοίγονταν με τη χρήση λαβίδας και ψαλιδιού. Στη συνέχεια το άδειο 

στομάχι ζυγιζόταν στον ηλεκτρονικό ζυγό ακριβείας. Η ανάλυση των τροφικών μεριδίων γινόταν με τη 

χρήση στερεοσκοπίου και τα μικρότερα μερίδια τροφής παρατηρούνταν στο μικροσκόπιο για περαιτέρω 

ανάλυση και εξακρίβωση του τροφικού περιεχομένου. Έγινε προσπάθεια καταγραφής των μεριδίων της 

λείας στο χαμηλότερο ταξινομικό επίπεδο με τη βοήθεια βιβλιογραφίας σχετικά με τα είδη της βενθικής 

πανίδας της περιοχής (Gouvis & Koukouras, 1993). Ωστόσο, αυτό σε πολλές περιπτώσεις δεν ήταν εφικτό 

λόγω της προχωρημένης πέψης και έτσι κατατάσσονταν στο χαμηλότερο δυνατό ταξινομικό επίπεδο. Μετά 

τα μερίδια της λείας καταμετρούνταν και ζυγίζονταν, και έπειτα υπολογίζονταν οι παρακάτω δείκτες: α) 

Συντελεστής κενότητας στομαχιών: Για την καταγραφή των άδειων στομαχιών, χρησιμοποιήθηκε ο 

συντελεστής κενότητας στομάχων (Vacuity Index, VI) (Molinero & Flos 1992) ο οποίος υπολογίζεται από 

το λόγο των άδειων στομαχιών ως προς τον συνολικό αριθμό στομαχιών που εξετάστηκαν και εκφράζεται 

από τη σχέση VI = αριθμός άδειων στομαχιών/ αριθμός στομαχιών που εξετάστηκαν, β) συχνότητα 

εμφάνισης (F%) λείας, γ) η αριθμητική μέθοδος ποσοστού λείας ή αφθονία λείας (N%) και η δ) 

βαρομετρική μέθοδος (W%) (Chartosia et al., 2010) έτσι όπως εκφράζονται από τις παρακάτω σχέσεις: %F 

= το ποσοστό όλων των μη άδειων στομάχων που περιέχουν μια συγκεκριμένη λεία προς το συνολικό 

αριθμό των στομάχων που φέρουν λεία, %N = το ποσοστό του αριθμού των μεριδίων λείας σε όλα τα μη 

άδεια στομάχια, προς το συνολικό αριθμό όλων των μεριδίων λείας που υπολογίστηκε, %W = ο λόγος του 

συνολικού βάρους του κάθε μεριδίου λείας προς το συνολικό βάρος της λείας.  

 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Mελετήθηκαν 157 στομάχια από 101 αρσενικά και 56 θηλυκά άτομα, με μήκος και πλάτος 

κεφαλοθώρακα που κυμαίνονταν από 40,30 mm έως 76,42 mm (τυπική απόκλιση SD= 6,12) και από 

100,42 mm έως 198,08 mm (SD = 18.08), αντίστοιχα. Από το σύνολο των στομαχιών που μελετήθηκαν 57 

προέρχονταν από άτομα που συλλέχθηκαν το καλοκαίρι, 50 από το φθινόπωρο και 50 από την άνοιξη. 

Συνολικά καταγράφηκαν 24 άδεια στομάχια (VI = 15.29%). Τα προκαταρκτικά αποτελέσματα της 

ανάλυσης του στομαχικού περιεχομένου του μπλε καβουριού, έδειξαν ότι υπάρχει εποχική διαφοροποίηση 

της δίαιτας (Εικ. 1, Εικ. 2). Ειδικότερα, φάνηκε ότι εκτός από το καλοκαίρι όπου επικρατούν τα Crustacea 

Decapoda και κυρίως τα καβούρια (Εικ. 3), τα Polychaeta είναι η πιο συχνή (F%) και άφθονη (N%) λεία, 

αλλά όχι και η πιο βαριά (W%) (Εικ. 4). Αυτό οφείλεται στο ότι η συγκεκριμένη λεία εντοπιζόταν κυρίως 

εξαιτίας των σμηριγγών των Polychaeta που παρέμεναν άπεπτες στο στομάχι του καβουριού. Μια ακόμα 

κατηγορία λείας η οποία φαίνεται να είναι σημαντική για τα μπλε καβούρια είναι τα Mollusca και κυρίως 

τα Bivalvia (Εικ. 1-3). Τα αβγά, τα μακροφύκη (Algae) και τα ψάρια (Pisces) ήταν τρεις ακόμα κατηγορίες 

λείας οι οποίες συμπλήρωναν τη δίαιτα του καβουριού, με τα αβγά να εμφανίζονται πιο συχνά και άφθονα 

την άνοιξη, πιθανότατα εξαιτίας του γεγονότος ότι αυτή την εποχή είναι πιο άφθονα στο ενδιαίτημα του 

καβουριού. Σημειώνεται δε ότι τα μακροφύκη έλειπαν εντελώς από τη δίαιτα του καβουριού την άνοιξη, 

ενώ βρέθηκαν ελάχιστα το καλοκαίρι. Αυτό θα πρέπει να αποδοθεί στο γεγονός ότι το καβούρι, το οποίο 

φαίνεται ότι είναι παμφάγο με προτίμηση σε ζωική λεία, καλύπτει τις ενεργειακές του ανάγκες με ζωική 

λεία τις συγκεκριμένες εποχές, επειδή πιθανότατα αυτή είναι διαθέσιμη και άφθονη. Διερευνήθηκε και η 

περίπτωση του κανιβαλισμού, καθώς είναι ευρέως γνωστό ότι σε ορισμένες περιπτώσεις το μπλε καβούρι 

καταναλώνει και άτομα του ίδιου είδους (Ryer et al., 1997). Παρόλα αυτά,  από τις αναλύσεις δεν ήταν 

δυνατό αυτό να επιβεβαιωθεί, λόγω προχωρημένης πέψης και δυσκολίας ταυτοποίησης του συγκεκριμένου 

είδους.   
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Εικόνα 1. Συχνότητα εμφάνισης λείας (F%) που βρέθηκε στα στομάχια του μπλε καβουριού για το φθινόπωρο, 

την άνοιξη και  καλοκαίρι του 2021. CR-De: Crustacea Decapoda, MO: Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, 

Pi: Pisces, AL: Algae. 

Figure 1. Frequency of occurrence (F%) found in the blue crab stomachs for autumn, spring and summer 2021. 

CR-De: Crustacea Decapoda, MO: Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, Pi: Pisces, AL: Algae. 

 

 
Εικόνα 2: Αφθονία λείας (Ν%) που βρέθηκε στα στομάχια του μπλε καβουριού για το φθινόπωρο, την άνοιξη 

και  καλοκαίρι του 2021. CR-De: Crustacea Decapoda, MO: Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, Pi: Pisces, 

AL: Algae. 

Figure 2: Abundance of prey (N%) found in the blue crab stomachs for autumn, spring and summer 2021. CR-

De: Crustacea Decapoda, MO: Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, Pi: Pisces, AL: Algae. 
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Εικόνα 3: Κομμάτια κεφαλοθώρακα (a) και χηλής (b) από καβούρι που βρέθηκε σε στομάχι του μπλε κάβουρα, 

όπως παρατηρήθηκε κάτω από στερεοσκόπιο.  

Figure 3: Pieces of carapace (a) and chela (b) from a crab found in a stomach of a blue crab, as seen under the 

stereoscope.  

 

 
Εικόνα 4: Συχνότητα εμφάνισης (F%), αφθονίας (Ν%) και συνολικού βάρους λείας (W%), που υπολογίστηκαν 

συγκεντρωτικά για τα στομάχια του μπλε καβουριού που εξετάστηκαν. CR-De: Crustacea Decapoda, MO: 

Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, Pi: Pisces, AL: Algae. 

Figure 4: Frequency of occurrence (F%), abundance (N%) and total weight (W%), calculated for all the 

stomachs of the blue crab. CR-De: Crustacea Decapoda, MO: Mollusca, Bi: Bivalvia, Po: Polychaeta, Pi: Pisces, 

AL: Algae. 

 

Σε 85 στομάχια,  που αντιστοιχούν στο 64% του συνόλου των στομαχιών που εξετάστηκαν, 

βρέθηκαν υπολείμματα πλαστικού. Η πλειονότητα αυτών είχαν σχετικά μικρό μέγεθος, όμως βρέθηκαν, 

αν και με μικρότερη συχνότητα, μεγαλύτερα κομμάτια πλαστικού (Εικ. 5). Το γεγονός αυτό δείχνει ότι 

υπολείμματα πλαστικού τα οποία βρίσκονται στο περιβάλλον λόγω ρύπανσης, καταναλώνονται τυχαία από 

το μπλε καβούρι. Η ρύπανση με πλαστικό μπορεί να έχει αρνητικές επιδράσεις σε αυτό το είδος (βλέπε 
Renzi et al., 2020) αλλά και σε είδη ανώτερων τροφικών επιπέδων τα οποία τρέφονται με το μπλε καβούρι 

όπως έχει διαπιστωθεί και για άλλα είδη καβουριών (Wójcik-Fudalewska et al., 2016). 
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Εικόνα 5: Κομμάτι πλαστικού που βρέθηκε σε στομάχι του μπλε κάβουρα, όπως παρατηρήθηκε κάτω από 

στερεοσκόπιο.  

Figure 5: Piece of plastic found in a stomach of a blue crab, as seen under the stereoscope.  

 

Τα αποτελέσματα της έρευνας συμφωνούν με την υπάρχουσα βιβλιογραφία, όπου αναφέρεται ότι 

το μπλε καβούρι καταναλώνει μια ευρεία ποικιλία λείας, καθιστώντας το έτσι ένα πολύ σημαντικό 

οικολογικά είδος (Hines et al. 1987). Για παράδειγμα, η θηρευτική του δραστηριότητα μπορεί να έχει ως 

αποτέλεσμα  τη διακύμανση της θνησιμότητας των δίθυρων, η οποία συχνά συσχετίζεται με την αφθονία 

του μπλε καβουριού (Ventura et al. 2018). Επιπλέον, είναι γνωστό ότι οι οργανισμοί μπορούν να 

διαφοροποιήσουν τη δίαιτά τους για ποικίλους λόγους, ενώ αυτή μπορεί να μεταβάλλεται και οντογενετικά, 

καθώς τα ώριμα ενήλικα καταναλώνουν διαφορετική λεία από τα ανώριμα άτομα εξαιτίας αναπτυξιακών 

αλλαγών, οι οποίες έχουν ως αποτέλεσμα τη διαφορά στο μέγεθος του ζώου και στην ικανότητα 

ανταγωνισμού αλλά και εξαιτίας άλλων μεταβολικών διαδικασιών (Belgrad & Griffen, 2016 και 

περιεχόμενη βιβλιογραφία). Η δίαιτα μπορεί να μεταβάλλεται και εξαιτίας αλλαγών του περιβάλλοντος, 

όπως είναι οι εποχικές μεταβολές, ή η εισβολή ξενικών ειδών, αλλαγές που μπορεί να επηρεάσουν τη δίαιτα 

του μπλε καβουριού εξαιτίας κυρίως της διαθεσιμότητας της λείας (Belgrad & Griffen, 2016 και 

περιεχόμενη βιβλιογραφία). Η θέση αυτή ενισχύεται και από τα αποτελέσματα της παρούσας έρευνας. 

 
Η μελέτη εντάσσεται στο ερευνητικό πρόγραμμα «Εξάπλωση του ΧΞΕ Callinectes sapidus (μπλε 
καβούρι) στις Ελληνικές θάλασσες: Πληθυσμιακή μελέτη, οικολογικές επιπτώσεις και διαχειριστικό 
σχέδιο ελέγχου και εμπορικής εκμετάλλευσης των πληθυσμών του» Χρηματοδότηση: ΕΠΑΛ 2014-2020 
(Κωδικός ΟΠΣ_MIS_5050125). 
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